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4‘/"{' Nuestro compromiso  con Y,/

'%& Ayurveda empez6 en el afio 1992 con -t
K )‘\. - “Importacion Lila Ayurveda,S.L.” pasando a ser @
¢ en el afio 2005 ™ Econostrum, S.L ”. Hoy en dia,

nos hemos posicionado en el mercado como Ayurveda
Auténtico S.L.

Los alimentos y complementos dietéticos de uso “
tradicional en salud Ayurveda, son reconocidos como valiosos ’/
recursos que la naturaleza pone a nuestra disposicién para la
prevencion de enfermedades y el restablecimiento de nuestra salud.

Con gran entusiasmo hemos trabajado a lo largo de
estos afios para hacer llegar al mayor niumero de personas este
valioso tesoro y hoy en dia el sistema de salud Ayurveda es
ampliamente conocido y reconocido por su eficacia para colaborar
en el bienestar personal y calidad de vida.

Queremos agradecer especialmente a los herbolarios y
profesionales del sector la confianza depositada en nuestros
productos, sin su colaboracién nuestra labor no habria sido posible.

Fruto del deseo de responder a la imparable
concienciaciéon de nuestros consumidores, es un gran satisfaccion
para nosotros presentarles el catalogo de nuestros productos en el
gue incluimos el certificado bio, provenientes de la recoleccién en
parajes puros, sin contaminacion y de cultivos ecoldgicos de
variedades no transgénicas, esperando que sea del agrado de todos
ustedes.

Reciban un cordial saludo de todos los integrantes de nuestra
empresa.

Fdo: Nuevo Equipo AYURVEDA AUTENTICO SL

auténtico

CIFB-97724900
PoligonoL'HortaVella.Calle8,n°3
46117 BETERA - VALENCIA
Tf961692130Fax961691767
Email.info@ayurveda.es
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ALIMENTACION

*PRODUCTOSCERTIFICADOS PORLACAECV

ayurveda

REF

DESCRIPCION DE LOS ARTICULOS

COD.BARRAS PESO

FA107

TENEGRO
Delicioso té negro procedente de la India. Con un
sabor indescriptible, tipico ayurvedico.

LT
8"4360127051679">

FA106

MASALACHAI
Mezcla de especies que se utiliza en la India

por sus altos beneficios.
| Fuera de Stock

100grs

4360

2

051259

1

8

>

FA102

MASALACHURNA

Polvo de especias con 4 sales minerales.
Antigua mezcla tradicional de la India.
Afiadalo a cualquier comida y saboree la
diferencia. Fuera de Stock

80grs

87436012

051723H>

FA101

KALANAMAK
Sal negra de Himalaya. Granre-mineralizante
por su riqueza en minerales, es baja en sodio.
Realza el sabor natural de los alimentos.
ECOLOGICO

200grs

8“4360‘!2“052102H>

FA100

*CURCUMAENPOLVO

Especia aromatica que proporciona un
agradable sabor y color a las comidas. Su
principio activo la circumina, ampliamente
reconocida por sus propiedades.
ECOLOGICO

100grs

2

i_&.‘.“!.?.&@.‘l

o;majﬁ

FAl114

*CURCUMA RAiz

Especia aromatica que proporciona un
agradable sabor y color a las comidas.
Adecuada para guisos y estofados. Para

| rayar o usar en crudo.

125grs

il

8

FA201

FA201A

*GHEE ECOLOGICO
Mantequilla de vaca clarificada. Deliciosa para
untar y cocinar, imprescindible en

Alimentacion Ayurveda. Sin lactosa.
Por su elaboracion tradicional puede presentar

segun el lote variaciones en sus propiedades
organolépticas.

350grs

436012

052683

8

8“436012 052263

200 grs

FA200

GHEE

Mantequilla de vaca clarificada. Deliciosa para

untar y cocinar. Sin lactosa.
Imprescindible en la alimentacion ayurvedica.

T
874360127°052003">
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FA203

*GHEECOCO

Mezclaal50%de nuestro exquisito Ghee
ecoldgico, con manteca de coco, lo que hace un
producto Unico y un sabor indescriptible.
ECOLOGICO

8”43601 2”052669‘>

FA202

*MANTECADE COCO
Se utiliza en la cocina como sustituto del
aceite o de la mantequilla. Soporta altas

temperaturas sin degradarse.
ECOLOGICO - Fuera de Stock

E!H436012‘051006H>

350gr.

FA204

*CREMADECOCO

La crema de coco es la pulpa fresca
deshidratada y molida de coco maduro,
consiguiendo asi una pasta blanca de
consistencia cremosa (no se prensa como el
aceite). Al agregar agua tibia, se obtiene una
deliciosa leche de coco, se puede hacer al
gusto de pendiendo de la proporcidon crema-
agua. El coco batido se utiliza en la cocina en
diversos platos y para enriquecer salsas.
También muy apreciada en reposteria.
ECOLOGICO - Fuera de Stock

ﬂ“4360‘!2‘052829”>

225grs

FA109

*TRIFALACHURNA

Mezcla de polvo de haritaki
(Terminaliachebula), bahera (Terminaliabelerica)
y amla(Emblicaofficinalis).El Ayurveda considera
esta mezcla de tres frutas como un
suplemento imprescindible.

ECOLOGICO

8“4360

12

052126

>

150grs

FA105

MUKWASVERDE

Una rica mezcla de comino, anis, hinojo,
sésamo, alfalfa, apio, fenogreco, con
raspadura de coco envuelto en azlcar
moscabado.

8‘43601

2

051356‘>

125grs

FA104

SEMILLASDEMOSTAZA

Especia de las mas antiguas de la cocina
ayurvédica. Aporta a nuestros platos un sabor
anico.

BH43GO1

2

0

51471“>

150grs

FA103

CURRY

Condimento creado a partir de una mezcla
de especias, originaria de la India y muy
utilizado tradicionalmente en tratamientos
ayurvédicos por su riqueza en la cocina.
Proporciona un agradable sabor y color a
sus comidas

436012

050184

8 >

100grs
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FA205
2 CHYAWANPRASH. “”Hml” ||| ||||||||||| 500grs

El Chyawanprashfue formulado hace pratostz
mas de 3000 afios.Sus cualidades son

tan numerosas que esta considerado

como uno de los dones mas |
apreciados del Ayurveda. i agr
Su componente principal es la
fruta amla, fuente muy apreciada
de vitamina C, ademas de otras
plantas medicinales.

436012

FA205A 250grs

0

>

]
FA108 052478"%>

*ASHWAGANDHACHURNA. Polvo de H|||HI|||
Raiz de Withaniasomnifera. srasor
ECOLOGICO.

2

20

P — i

Polvo de cascarilla de semillas de Planta
goovata. Usado tradicionalmente en
Ayurveda. La fibra vegetal es
beneficiosa para la salud intestinal.
ECOLOGICO

| ==
52492">

*ISABGOLCONTRIPHALACHURNA
Mezcla de polvo de haritaki
(Terminaliachebula),
bahera(Terminaliabelerica)yamla
(Emblicaofficinalis)conpolvodecascarill
ade semillas de Plantagoovata.

6012

Y I
8743

i
26767~

05

FA300 H *AGUADEROSASROJAS. \ “!JULIU"l”l!JL"J|1|U|1”|> 2>0m!

FA300A Agua te Agua de rosas puro, elaborada con 500ml
e extractos de rosas rojas cosechada a “H‘ Hl‘"””l""“””
e d mano. Se utiliza tradicionalmente en la 84360121052188/'>
cocina ayurvédica para la elaboracion
de reposteria. Tradicionalmente

e utilizado también como ténico para la
piel. ECOLOGICA

12

FA113
*ASAFOETIDA

150 grs
La asafétida es la reina de las especias y UH U H ‘“
mejora el sabor de los alimentos, ademas | s 58 e
de servir como auxiliar digestivo para los
seres humanos. Pequefias cantidades de
asafétida (Hing) en los alimentos son
beneficiosas para una digestion
adecuada.




ACEITES USO CULINARIO ayurveda

*PRODUCTOSCERTIFICADOSPORLACAECV

*ACEITEDEMOSTAZANEGRA. 200ml
FA301 Como aderezo en todo tipo de platos en SHUULIU!”J !”!uml )
la cocina.
FA301A . 500mi
U
FA303 *ACEITEDESESAMONEGRO 200ml
En alimentacidn es muy apreciado SHUULIU"J !JSHJGL i
tanto como aderezo como para cocinar
FA303A por su agradable aroma y sabor. S
IR
FA304 *ACEITEDECOCOPURO “| ||| ||| I | ||||||||||“ 200ml
874360127052140">

Resalta el sabor de los alimentos dando

FA304A . un toque personal a los platos. ”m“l |||
i . 8743601

LY - 0
1 ECOLOGICO

e
m

| =
052249">

2

N 28

——

FA302 *ACEITEDECOMINONEGROPURO ‘
En la cocina de la India es muy H“HI“"
apreciado tanto como aderezo como S

FA302A para cocinar por su agradable aroma y ““HH"”

da 6 sabor. Por su intenso sabor utilizar en 81236012

' pequefias cantidades.

i | =
Ll

- ECOLOGICO




COMPLEMENTOS DIETETICOS

v
ayurveda

FA404

furveda
e tyuin ayurvielcs

-

GUGGULU

Extracto seco de resina de gugul
(Commiphoramukul) en formato capsulas
vegetales.

8743454877258686

60caps.

FA401

Iriphal

TRIPHALA

Extracto seco de frutos de Emblicaofficinalis,
Termina liachebula y Termina liabellerica en
formato capsulas vegetales.

8“43454B|7258? 3||>

60caps.

FA400

ASHWAGANDHA

Extracto seco de raiz de ashwagandha
(Withania somnifera) en formato capsulas
vegetales.

444444444444

60caps.

FA402

BOSWELIA

Extracto seco de resina de boswellia
(Boswelliaserrata). Formato capsulas
vegetales.

3“43454&|725712“>

60caps.

FA403

GOTUKOLA
Extracto seco de hojas de Centella asiatica
en formato capsulas vegetales.

8“43454&|72581 1“>

60caps.

A406

GYMNEMA SYLVESTRE

Extracto seco de flores de gymnema
(Gymnemasylvestre) en formato capsulas
vegetales.

B“434548|72591D“:

60caps.




FA410

ayurveda

Kutkin

KUTKINAyurvedaAutentico
Extracto seco de raiz de Picrorhizakurroa
en formato capsulas vegetales.

8“43454&|72SBZB||;

60caps.

FA405

SHATAVARI AyurvedaAutentico
Extracto seco de raiz de
Asparagusracemosus en formato
capsulas vegetales.

B||434548|725880||

60caps.

FA408

aurvecla

Shilaji

o s

SHILAIJIT AyurvedaAutentico

Extracto seco de shilajit (Asphaltum) en
formato capsulas vegetales. Exudacion de rocas
del Himalaya, muy rico en minerales.

B||434548|72583 5||>

60caps.

FA407

CURCUMINA con PIMIENTA

Extracto seco de raiz de Clrcuma (Clrcuma
longa) y extracto seco de pimienta negra
(Pipernigrum) en formato capsula vegetal.

87434548 725‘!0‘\“:

60caps.

FA409

0
aynrveda

hiat
@@ \ g

SHILAJIT DORADO Ayurveda Autentico
Extracto seco de shilajit (Asphaltum) y
extracto seco de raiz de ashwagandha
(Withania somnifera) en formato capsula
vegetal.

bio.j

052805

8”436012

11 F

>

¢ I
9 °

nspecta

7] &
Dy gp®

60caps.

||||||||||||||




ACEITES USO COSMETICO

FC305

FC305A

Eﬂgnm;m‘m_

ACEITE CHANDANA

Aceite de sandalo y semillas de
zanahoria. El masaje del cuerpo
estimula los sentidos, relaja los
musculos vy alivia a la vez las
tensiones emocionales mejorando la
calidad de vida.

200ml

500ml

FC302

FC302A

ACEITESRIGOPAL

Aceite tipo caliente

Elaborado con mas de 58 compuestos
botanicos en barriles de madera de
sandalo rojo. Fuera de Stock

200ml

500ml

FC303
FC303A

ACEITEDENEEM

El aceite de Neem se utiliza
tradicionalmente en la India para el
cuidado de la piel.

ECOLOGICO

200ml

500ml

FC300

ACEITE MAHANARAYAN.

Recomendado en caso de dolores
musculares o articulares, proporciona
elasticidad a los muUsculos y tendones,
mejorando la rigidez y la inflamacion.

200ml

FC301

FC301A

ACEITE MAHASRIGOPAL.

Con mas de 96 plantas medicinales.
Es recomendado en todo tipo de pieles
por sus propiedades calmantes y
curativas. Fuera de Stock

200ml

500ml

FC304

FC304A

ACEITE SHANKHPUSHPI

Ayuda a los bebes y nifios a relajarse,
contribuyendo a una buena digestion,
suaviza gases Yy coOlicos. Fuera de
Stock

200ml

500ml




ACEITEPARAELCABELLO
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FC306
ACEITEAMLAKI

En los textos antiguos sobre preparaciones

8

6012

43

200ml

051718

FC306A herbales, el Amlaki ha tenido una posicidn

privilegiada por su contenido en vitamina
C y proteinas capilares. El aceite amlaki
utilizado en la India desde hace siglos,
guarda el secreto de un pelo bonito.

8”43601

2

500ml

051709

FC307
ACEITEBRAHMI

Esta mezcla Unica nutre y anade brillo al i

012

436

052218

200ml

FC307A cabello. El aceite brahmi es un aceite

perfecto para fortalecer el pelo y el cuero
cabelludo. Ademas relaja y refresca la
mente.

BLSG

01

2

500ml

052225

HIGIENE DENTAL Y BUCAL

FC100
POLVO DENTAL ROJO

Con la tradiciéon al mezcla de especias utilizadas
en Ayurveda para la higiene bucal, este polvo
dental es imprescindible para la prevencion de
problemas periodontales, gingivitis, encias
inflamadas Eficaz para ayudar a blanquear el
esmalte sin dafarlo.

ECOLOGICO

2

8”43601

051747

FC50( e
ayurveda
Linguanet
Ve

LINGUANET (Acero Inoxidable)
Instrumento muy Util para limpiar la lengua y
de esta manera completar la higiene bucal.
Elimina impurezas y células muertas
depositadas en la lengua.

8

4360

2

1

051365

lud

FC502 ;
LINGUANET (Bambu)

de esta manera completar la higiene bucal.
Elimina impurezas y células muertas
depositadas en la lengua. Biodegradable

Instrumento muy util para limpiar la lengua y

4360

g

a 2

05

1lud

FC503
LINGUANET (Cobre)

G el El raspador de lengua elimina los restos de

{) \f comida, bacterias y toxinas de forma sencilla
' 3 y rapida previniendo el mal aliento y
A A mejorando el aspecto de la lengua. Fabricado

en cobre 100%, un material seguro con
propiedades bactericidas.

8

|

A

1lud




2

|

0514

FC501
1 | mIswak I
Es un cepillo dental 100% ecoldgico y e
biodegradable. Los analisis quimicos extraidos
del arbol arak revelan que contiene 19
sustancias que son beneficiosas para la salud
Dental.

FC200

012

0527

H||||| 3000r

OIL PULLING Enjuague Bucal Ecolégico 8||U|JJ
Los antiguos textos ayurvédicos recomiendan
el enjuague bucal con aceite vegetal como
parte de su rutina diaria, para fortalecer los
dientes y las encias, ayudar con la sequedad
de la boca y otras afecciones bucales.
ECOLOGICO

Wy

ayurveda

PRODUCTOS DE LA MARCA DABUR

HIGIENEDENTALYBUCAL

FV100 | DENTIFRICOAYURVEDICO DE NEEM
‘ ! ' Su férmula a base extracto de hojas de Hl""l“
neem, le proporciona un marcado efecto 50224
bactericida y antiséptico y cicatrizante.

FV104 DENTIFRICOAYURVEDICOROJOCON

FRESNO ESPINOSO.

Con la tradicional Mezcla de especias

Utilizadas en Ayurvedapara la higiene bucal,

este Dentifrico es imprescindible para la

Prevencion y recuperacion de problemas

periodontales, gingivitis, encias inflamadas.

Eficaz para ayudar a blanquear el esmalte sin

dafiarlo. Recomendable usar con el polvo

dental rojo.

FV105 DENTIFRICO AYURVEDICO MISWAK. ||||||m|” |||||“HH| 100ml

——m# | Muy refrescante, previene las caries y la placa SHMZMHMOW‘)

dental, refuerza las encias, combate el mal

aliento.

FV101 DENTIFRICO AYURVEDICO CLAVO DE

ESPECIAS

Con su excepcional riqueza en clavo, mantiene

una perfecta higiene bucal. Especialmente

indicado en dientes y encias sensibles y

doloridas.

FV102 DENTIFRICO AYURVEDICO BASILICO H||||||‘|||
5702249

96

901207

T
1013257~

005800

100gr

8

>

s r—

100ml

0854

022495‘10

5

>

BASILICO

Con su excepcional riqueza en albahaca,

mantiene una excelente higiene bucal. Frescor

e higiene todo el dia.

FV103 ) DENTIFRICO AYURVEDICO CHARCOAL H"""
57022

I ™
1013017>

6

o]

| "
0962

|
5017>

Su férmula a base de carbdn activado elimina
las manchas y blanquea los dientes.

496701

oos

F— : | Con aloe vera, arbol detéyal-arak. El aloe vera
Comerbaly << | calma las encias inflamadas, el arbol de té es
=" | antiséptico y bactericida y el al-arak previene las
caries. Dientes fuertes y sanos y aliento fresco.

FV106| DENTIFRICO AYURVEDICO ALOE VERA H||||||
57022

496




FV99

DENTIFRICO AYURVEDICO 26 hierbas

La pasta dentifrica Dabur Herbal

Ayurvedico contiene una combinacién especial
de 26 hierbas ayurvédicas. Esta cientificamente
probada, es ampliamente eficaz y ofrece diversos
beneficios para la higiene bucal.

5022496012829

100ml

DENTIFRICO MISWAK BLANQUEANTE
SONRISAS MAS BRILLANTES, NATURALMENTE:
Mejore su rutina de cuidado bucal con el dentifrico
blanqueador Dabur Miswak, elaborado para
mejorar el brillo de su sonrisa utilizando el poder
de ingredientes naturales.

5022496018272

100ml

DENTIFRICO MISWAK SEMILLA NEGRA
ALIENTO FRESCO Y ENCIAS SANAS: Mejore su
rutina de cuidado bucal con el dentifrico Dabur
Miswak Blackseed, enriquecido con extracto puro
de Miswak para un aliento mas fresco y unas
encias mas fuertes y sanas.

5022496018241

100ml

| DENTIFRICO PROMISE

PROTECCION ANTICARIES Dientes fuertes, encias
sanas, aliento fresco. Apto para vegetarianos.
Cientificamente formulado con fluor de y otros
ingredientes herbales.

5022496002462

100ml

FV115]

DENTIFRICOMISWAK 50G + 25G

Muy refrescante, previene las caries y la placa
dental, refuerza las encias, combate el mal
aliento.

5022496011686

75ml

FV112

DENTIFRICOMISWAK 120G + 50G

Muy refrescante, previene las caries y la placa
dental, refuerza las encias, combate el mal
aliento.

5022496010726

175ml

FV110

e
o
 CouPLETEEARE o

po

DENTIFRICOSEMILLA NEGRA

Ingredientes clave organicos: enriquecido con el
extracto puro de aceite de semillas negras
organico y arbol de té actla como un antioxidante
potencial y proporciona un cuidado bucal
completo. Hace que tus dientes sean mas fuertes,
encias mas saludables.

5022496016827

100ml

FV96

DENTIFRICO JENGIBRE Y MENTA

Extracto de jengibre organico, conocido por sus
propiedades antibacterianas, limpia suavemente tus
dientes y encias, promoviendo una sonrisa mas
saludable.

La explosion de menta despierta tus sentidos, dejando tu
boca fresca y tu aliento naturalmente rejuvenecido.

5022496019989

100ml

FV97

DENTIFRICO TE VERDE

Dentifrico Ayurvédico con extracto de Hoja de Té Verde

"3 | de Dabur. La fusion definitiva entre naturaleza y cuidado

bucal. Elaborada con la bondad del extracto de hojas de
té verde y vitamina E, ofrece una experiencia de cuidado
bucal refrescante y vigorizante.

5022496019545

100ml

FV98

DENTIFRICO COCO Y BICARBONATO

Pasta de dientes blanqueadora y de limpieza profunda
con aceite de coco y bicarbonato de sodio. La fusion
perfecta de bondad natural y cuidado bucal avanzado.

El aceite de coco, conocido por sus propiedades
antibacterianas y su capacidad para promover la salud de
las encias.

5022496019934

100ml

HIGIENE CORPORAL:

FV107

Ritika
Derlﬁo\fivo

'| Jabon elaborado a partir de aceite de Neem,

! |cualquier tipo de piel, trata las pieles

JABONDENEEM
antibacteriano y antiséptico. Apto para

problematicas. Especialmente indicado para
dermatitis y piel atdpica.

5”022496”005289‘>

100gr




FV108§

JABONDECOMINO

ws= | ]Jabon elaborado a partir de comino negro,
' |manzanilla y granada. Apto para cualquier tipo de

pieles. Proporciona los nutrientes y la humedad

I |adecuados a la piel nutriéndola naturalmente y

rejuveneciendo su textura.

5“2&495”:.!!15302“:

100gr

FV109

JABONDESANDALO

Debido a los atributos astringentes del aceite de
! |[sandalo, este jabdn aportando solo salud a

nuestra piel sino a nuestra mente, debido a su
aroma suave y agradable.

0224 S‘TOH"-

96

5

100gr

FV11§ _

_” JABON DE CURCUMA

Rico en antioxidantes , el jabdn de circuma tiene
“%||poderosas propiedades antimicrobianas: ayuda a
|| restaurar y equilibrar la piel y alivia los sintomas

del acné. El jabdn es apto para todo tipo de pieles.

010
5022496019002

100gr

FV117

JABON DE CHARCOAL

El jabon natural de carbdn activo ayuda a limpiar
en profundidad, eliminando toxinas de la piel y
como absorbente de la grasa.

5022496019064

100gr

FV119

JABON DE ALOE VERA
Antiinflamatorio, calmante, limpiador, es suave
con efecto hidratante es perfecto para el cuidado

= | |diario de todo tipo de pieles

5022496019033

100gr

TINTES DE HENNA:

TINTES DE HENNA:

COLOR BRILLANTE Y GLAMOROSO: El tinte y
acondicionador de cabello VatikaHenna
proporciona un color natural vibrante para el
cabello que nutre el cabello y lo hace mas fuerte
al mismo tiempo. Nuestro tinte para el cabello de
henna también ayuda a reducir la caida del cabello
y ayuda a mantener tu cabello sano y brillante.
CERO AMONICO

COLORES DISPONIBLES:

*NEGRO AZABACHE
*NEGRO SOLIDO (Intenso)
*NEGRO MARRON
*BURGUNDY (Burdeos)
*MARRON OSCURO

5022496011921

5022496010160

5022496012850

5022496010252

5022496010221

60gr

ACEITES CUIDADO PERSONAL:

=

ACEITE PARA EL CABELLO REPARADOR DE
JOJOBA

Enriquecido con aceite de jojoba puro, este lujoso
aceite esta disefiado para nutrir, hidratar y
fortalecer el cabello en profundidad. Este aceite
capilar ofrece una solucidon natural y eficaz para
un cabello sano, brillante y resistente.

5022496017466

100ml

ACEITE CAPILAR MULTIVITAMINICO DE
CEBOLLA ROJA

El Aceite Capilar es un producto nutritivo para el
cuidado del cabello que combina los beneficios de
los ingredientes naturales, centrandose

5022496015073

principalmente en el extracto de cebolla.

200ml




AMLA - ACEITE PARA EL CABELLO

Aceite para el cabello, para cabello fuerte, largo y
grueso, nutre el cuero cabelludo, controla la caida
del cabello, fortalece el cabello y promueve el
crecimiento del cabello

5022496002219

100gr

ACEITE PARA EL CABELLO REPARADOR DE
CACTUS

Nutre tu cabello desde la raiz hasta las puntas:
deja que las bondades naturales de nuestro aceite
capilar enriquecido transformen tu cabello con
brillo, vitalidad y salud.

5022496017527

100ml

ACEITE PARA EL CABELLO REPARADOR DE
ARBOL DEL TE

Alivio calmante del cuero cabelludo: Las
propiedades naturales del aceite del arbol del té
calman y suavizan el cuero cabelludo, aliviando la
irritacion y el malestar para una sensacion
refrescante.

5022496017404

100ml




